
Art-5 precis som det låter handlar om 

fem stycken kvinnor som älskar att kre-

era. Våra olika bakgrunder är styrkan och 

dynamiken i vår grupp. Pedagoger, desig-

ners inom webb, reklam, marknadsföring 

och tidningsvärlden.

Vi träffades under våra studier vid Sunder-

by folkhögskola, alla med samma dröm-

mar och mål. Att få arbeta med konst. Att 

få berätta om våra innersta tankar genom 

vårt skapande. Flera är bättre än en.

Våran idé som konstgrupp kretsar inte 

enbart kring utställningar. Vi ser givetvis 

att vår konst får komma ut på marknaden, 

till dig som potentiell kund. Vet du inte vad 

du ska ge din personal i julklapp? Det vet 

vi. Rådgör med oss, så kan vi skapa en 

personlig och annorlunda tavla. När vi 

skapar tillsammans, så blir det som allra 

bäst.

Friskvård är ett inte alltför oviktigt inslag 

på flera arbetsplatser. Konst som frisk-

vård är relativt obeprövat, men vi lovar att 

det fungerar. Avsätt tid för oss och vi kom-

mer ut till er och skapar tillsammans på 

ett lite annorlunda sätt. Kreativa timmar 

fyllda av skratt, glädje och avslappning. 

Det ger resultat på sikt. 

Vi är fem kvinnor. Vi vet vad vi vill. Vi tyck-

er om det vi gör. Vi ses!
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